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L’Adjudant-Chef Charest est originaire du Saguenay et y a débuté 
sa carrière militaire en rejoignant la première réserve comme 
fantassin en 1993 avec le Régiment Saguenay. Il s’enrôla en 1996 
dans la force régulière en tant que fantassin au 3R22R avant son 
transfert au métier de pompier en 2002. L’adjuc Charest quittera la 
branche du génie militaire le 23 mars 2022 après près de 30 ans de 
service au sein des FAC. 
 
Comme réserviste, il a déployé en Ex-Yougoslavie en 1993 avec 
la Cie B du 2R22R sous l’égide des Nations Unies. En 1996 il 
rejoint la force régulière et intègre le 3R22R et déploie en Haïti en 
1997, encore une fois dans le cadre d’une opération de l’ONU. 
 

L’Aduc Charest a démontré de l’intérêt très tôt dans sa carrière pour le métier de pompier. Il a 
commencé à étudier cette profession à son retour de l’Ex Yougoslavie a fait son changement de 
métier en 2002. Il a gradué de l’école des pompiers et a déménagé en Ontario par la suite. Il a 
travaillé à Trenton jusqu’en 2008 avant de rejoindre la flotte de la marine canadienne à Esquimalt 
Colombie Britannique. Il a travaillé sur le NCSM Ottawa et Protecteur. Il se joint également à 
l’équipe USAR Esquimalt et enseigne le cours de recrue pour les officiers. À l’été 2010, il se 
retrouve encore une fois en Ontario, où il enseigna à l’école des pompiers de Borden.  
 
En 2013, Stéphane retourne à sa ville natale et rejoins CFB Bagotville où il terminera sa carrière. Il 
déploie en 2014 Roumanie, 2015 Lituanie, Iqaluit et 2016 Ukraine. Arrivé comme Sgt, il a augmenté 
rapidement de rang et a obtenu le plus haut rang NCM soit Adjudant-chef en 2021. Il a occupé la 
position de chef de peloton avant d’être placé dans la position de chef adjoint du service d’incendie.  
 
L’Adjudant-chef Charest a été une influence positive et importante au sein du métier. Il a été reconnu 
pour ses connaissances techniques du métier et pour son dévouement à la cause. Son expertise et 
ses initiatives fut cruciale aux opérations du service d’incendie de Bagotville.  
 
L’adjudant-chef Charest est également recconu pour son humour direct et franc, et de sa passion des 
motos. Il va rester dans la région du Saguenay avec sa famille, Martine, Stefany-Jade, et Mikael.  
 
 


