
LES PLONGEURS DE COMBAT BRISENT LA GLACE 
Par le Cpl D. Lynch 

 
Les plongeurs de combat jouent un rôle essentiel au sein de la division du génie. Leurs compétences 

peuvent être utilisées dans une variété de tâches et d’opérations, y compris la construction sous-marine, la 
récupération d’équipement, la démolition et la reconnaissance. L’équipe doit être prête à effectuer ces tâches dans 
des environnements extrêmes, de la chaleur cuisante des tropiques au froid mordant de l’Arctique. Dans tous les cas, 
il est primordial que les les membres de l’équipe de plongée de combat du 2 RGC connaissent bien l’équipement 
utilisé et les pratiques exemplaires et qu’ils comprennent les procédures à suivre. Chaque fois qu’un plongeur 
pénètre dans l’eau, il est exposé à un niveau élevé de risque et de danger. 
 

La plongée en elle-même est déjà exigeante, mais lorsque combinée à d’autres tâches qui sont déjà 
dangereuses sur la terre, la situation devient de plus en plus dangereuse. La plongée sous la glace présente un 
potentiel de risque encore plus élevé. Il n’y a qu’une seule entrée et une seule sortie. Si un plongeur se perd et 
panique, il risque de ne pas retrouver la sortie et de manquer d’air en la cherchant. Afin de minimiser ces risques, 
des mesures de précaution sont continuellement mise en place et suivies durant les missions de plongée sous la 
glace. 
  

Le 19 janvier 2011, l’équipe de plongée de combat du 2 RGC a effectué sa première plongée sous la glace 
depuis quelques années, afin de rafraîchir les connaissances opérationnelles en Arctique. À cet effet, l’équipe a 
utilisé un système léger de plongée en narghilé (SLPEN), qui permet aux plongeurs de rester sous l’eau et d’avoir 
une réserve quasi-illimitée d’oxygène provenant de la surface. Avant de plonger, les plongeurs se sont d’abord 
familiarisés avec le SPLEN, et ils ont ensuite établi une zone sécuritaire à la surface de l’eau. La zone sécuritaire a la 
forme d’une grande roue de chariot à six rayons, tracée à la surface par des sentiers de neige déblayés. La seule 
entrée et sortie des plongeurs consiste en un trou triangulaire se trouvant au milieu de cette structure. Le 
déneigement améliorait la visibilité des plongeurs sous la zone sécuritiare, mais, surtout, leur fournissait d’excellents 
points de référence pour les aider à naviguer vers la surface. 

 
Au moment d’entrer dans l’eau, un changement de plan est exposé aux plongeurs : une partie de poker. À 

chaque plongée, le plongeur de combat doit suivre différents rayons de la roue de chariot jusqu’à leur extrémité, 
tendre le bras à travers un trou percé dans la glace et recevoir une carte de jeu choisie au hasard. Une fois qu’ils 
auront suivi ces étapes à chaque rayon, la main sera jouée et un plongeur sera déclaré vainqueur. Cette tâche simple 
et amusante a permis aux plongeurs de se familiariser avec les compétences requises pour survivre dans des 
conditions de froid extrême. 
 

 
Des membres de l’équipe de plongée de combat du 2 RGC se préparent à plonger pour la première fois depuis 

quelques années. 
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