
1/2 

Entraînement de lutte contre les DEC du GT 1er R22R 
par Capt Jérémie Angrignon Dompierre, Cmdt Tp 3, 52e Esc Génie 

 
 

L’Afghanistan nous réserve un environnement complexe et hasardeux.  C’est pour cette raison 
que le  groupement tactique (GT) doit s’entrainer à contrer toutes les menaces auxquelles nous 
pourrions faire faces dans ce pays. L’exercice RÉFLEXE RAPIDE a offert une combinaison de 
plateaux nous préparant à réagir à tous ces types de dangers. 
 
Les dispositifs explosifs de circonstances (DEC) sont les armes les plus terrifiantes que nous 
allons rencontrer durant nos opérations en théâtre opérationnel. Les spécialistes de la lutte 
contre les DEC, appelé équipe de neutralisation des dispositifs explosifs de circonstance 
(Escadron EOD), nous ont offert un entraînement efficace  et réaliste afin d’éviter, prévoir et 
bien réagir à ce type de menace.   
 

 
 
Cet entraînement a commencé par l’enseignement à chacun des membres du GT à bien utiliser 
le détecteur de métal des Forces canadiennes. Grâce à cet instrument, la majorité des DEC sont 
identifiés et neutralisés. Tous ont dû maitriser la calibration ainsi que la manipulation du 
détecteur à tour de rôle. L’étape suivante était de comprendre et pratiquer les mouvements et 
tâches de chacun des individus impliqués lors d’une recherche de DEC. Par la suite, tous les 
membres du GT ont assisté à un exposé et des démonstrations expliquant les menaces en temps 
réelle en Afghanistan. Ces démonstrations montraient des répliques de DEC trouvés dans les 
derniers mois en théâtre opérationnel. La démonstration était appuyée par des photos montrant 
les emplacements propices des DEC. Ceci a permis aux futurs membres déployés d’avoir une 
bonne idée du danger auquel ils devront faire face pendant la prochaine rotation. Le tout a servi 
également à bien préparer les gens à la prochaine étape d’entraînement: le plateau ligne DEC. 
 
La ligne DEC s’est déroulée en 2 étapes. La première étape se faisait en véhicule et la 
deuxième à pied.  L’étape en véhicule avait comme but de pratiquer les manœuvres de convoi à 
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trois véhicules circulant dans les rues de l’Afghanistan. L’étape à pied s’est déroulée de façon 
très similaire à l’étape en véhicule.  Elle avait comme but de pratiquer les manœuvres en 
patrouille au niveau de peloton.  La distance des trajets à parcourir était d’environ deux 
kilomètres. Plusieurs vignettes ont été insérées aux scénarios afin de permettre aux évaluateurs 
de déterminer si nous avions bien maitrisé les leçons apprises auparavant. De quatre à cinq 
vignettes ont été  incorporées aux scénarios. À la suite de chacune des vignettes, les évaluateurs 
prenaient le temps de bien expliquer nos points forts et faibles de nos réactions sur le terrain. 
Chaque évaluateur se basait sur son expérience vécu en Afghanistan afin de commenter sur nos 
manœuvres. De cette façon, nos aptitudes se sont aiguisées petit à petit durant les scénarios. Les 
DEC étaient positionnés à des endroits nous rendant vulnérables à une embuscade. Cependant, 
des indicateurs de combat pouvaient être repérés plusieurs dizaines de mètres avant le lieu de la 
menace. Ces indicateurs nous donnaient alors un bon avertissement, ce qui reflète la réalité du 
théâtre opérationnel. Grâce au professionnalisme de nos soldats sur le terrain, la majorité des 
engins explosifs ont été découverts avant qu’ils puissent mettre en danger notre personnel.  
 

 
 
L’entraînement qu’ont suivi nos membres a grandement aidé au bon déroulement des autres 
plateaux de l’exercice. Nous pouvons maintenant nous fier aux capacités de nos pairs à bien 
reconnaitre et exploiter un site propice à une menace de DEC. Le tout a permis à tout le monde 
d’accumuler des connaissances inestimables qui serviront à sauver des vies.  
 
 
 


